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Klinisk kemi

Alternativt sékord:

G6PD, screening, kvalitativt snabbtest

Rapportnamn:

B-G-6-PD, screening

Indikationer /
kompletterande
analyser:

Screening av G6PD-brist infér behandling (ex malaria,
hudsjukdomar).

Screeningtestet ska inte anvandas fér utredning av hemolytisk
anemi, fér sddana fragestallningar ska Erc(B)-G-6-PD
bestéllas.

Om blodtransfusion givits de senaste tre manaderna maste
detta anges pa remissen.

Tillaggsinformation:

Glukos-6-fosfatdehydrogenasbrist (G6PD-brist) &r en av de
mest spridda mutationer hos ménniska och finns i hog
prevalens (5-20%) i Mellanéstern, Afrika och Fjarran Ostern.
G6PD-brist gor att erytrocyterna skadas av fria syreradikaler
med hemolys som foljd. Sjukdomen &r X-bunden och drabbar
pojkar men &ven flickor kan vid extrem inaktivering av den ena
X-kromosomen (lyonisering) fa symtom. Under normala
férhallanden &r patienten symtomfri, men akut hemolys kan
utlésas av Fava (bond)-bénor, infektion samt vissa lakemedel.
Olika mutationer ger dock en varierad klinisk bild.

Exempel pa lakemedel som kan utlésa hemolys vid G6PD-
brist:

° Antimalariamedel
 Sulfonamider/sulfoner
> Dapsone
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Den intravasala hemolysen kan vara mycket kraftig med feber,
snabbt fall av hemoglobinnivan och mérk urin. Hemolysen
avstannar utan specifik behandling men erytrocyttransfusion &r
ofta nédvandig i den akuta fasen.

Darmed maste patienter med G6PD-brist undvika utiésande
faktorer.

Screening for G6PD-brist med snabbt svar kan behoévas infor
behandling med nagot av dessa lakemedel.

Analysen kan ej anvandas vid fragestallning 'Utredning av
hemolytiska anemier’ da en kvantitativ bestamning av
enzymaktivitet maste utféras.

Metod: Kromatografiskt snabbtest for pavisande av enzymaktivitet
Remiss: Bestalls elektroniskt (eller med konsultremiss).
Provtagning: EDTA-r6r, lila propp.

Vakuumror maste fyllas till minst halva dragvolymen (t.ex.
minst 2 mL i 5/4 mL ror).

Fylinadsrutinen galler &ven for kapillarprov taget med
kapillarprovtagningsror (t.ex. minst 250 mikroL i rér med
fyllnadsniva fér 500 mikroL).

Otillrackligt fyllda ror analyseras ej pa grund av osaker
analyskvalitet.

Bor ej skickas med rorpost.

Forvaring / Bor ej skickas med rorpost.
transport:
Forvaras och transporteras i rumstemperatur till Klinisk kemi
inom 2 dygn efter provtagning. Far ej frysas.

Vid léngre tids férvaring (2 dygn - 1 vecka) ska provet héllas

kylt.
Referensintervall: Normalt.
Svarsrutiner: Analys utfors 3 ganger per vecka.

Informationsansvarig: Klinisk kemi (mailto:kliniskkemi@karolinska.se)
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