Synatdkur — drdrattur ar pjonustuhandbok rannsdknarsvids — ATH ad nyrri Utgafa getur verid til stadar i geedahandbdk.

Litak6dun deilda: B: Blédmeinafraedi/Klinisk lifefnafraedi, E: Erfda- og sameindalaeknisfreedideild, M: Meinafraedideild; O: Onsemisfraedideild, S: Syklafraedideild, V:

Veirufreedideild

Augu og eyru — Rannsoéknir llat/synatokusett Magn synis |Best ad senda |Geymslumati Beidni
W Vokvi Ur auga Glas med péttum tappa. Sent ferskt. | Otilgreint Strax \k/elglicgzhkllt:t edai Frumurannsokn
: Ast krap - Daudhrei | Otilgreint < 15 mi
Augu - Bakteriur, sveppir, Acanthamoeba Sts ulzlgaés krtap, a;ta reln.sacjs glas | Otilgrein > 25k|mt|n
S DITOK — BaKteriureextunarpinni S _ | stofuhita eda i keeli | Syklarannsokn
Evru - Bakteriur. sveppir Astunga - Daudhreinsad glas <15 min
L Y ' P Strok - Bakteriuraektunarpinni < 2 kist
A Veiruleit Veirurgektunarpinnar Med fyrstu ferd |1 keeli Veirufreedirannsékn
Kynfeeri - Rannsoknir llat/synatokusett Magn synis Best ad senda |Geymslumati Beidni
Kynfaeri kvenna - bakteriur, sveppir
Kynfaer! kvenna - GBS, raektun - Bakteriuraektunarpinni Otilgreint < 2 kist Vie .StOfUhlta edai
Kynfeeri karla - bakteriur, sveppir keeli
Neisseria gonorrhoea raektun
¥ Trichomonas Bakteriuraektunarpinni eda pvag | 1 strok eda 10 ml pvag |< 30 min Ma ekki geyma Syklaranns6kn
Chlamydia trachoma_t|s og Neisseria Cobas synattkusett fyrir leghals | Otilgreint. Ath. fyrsta < 24 Klst Vias stofuhita
gonorrhoea erfoaefnisproéf eda pvag pvag
Mycoplasma hominis/ Ureaplasma o o o L
urealyticum raektun sent erlendis, sja skjal. Sja skjal Sja skjal Sja skjal Sja skjal
A Veiruleit Veiruraektunarpinnar Med fyrstu ferd | keeli Veirufreedirannsékn
Sar og igerdir - Rannsdknir ilat/synatokusett Magn synis Best ad senda | Geymsluméti Beidni
Bakteriuraektunarpinnar. Vefjabiti i stofuhita eaa i kaeli
Sar- bakteriur, sveppir daudhreinsad glas+ orfair dropar <2 kist . :
| stofuhita ef svepparaektun
saltvatn i
- - Otilgreint
Umhverfi endaparmsops-bakteriur Bakter_lurae,ktunarpmnar . . . .
SVeDDir ' Sveppir: Hudskafa eda <24 Kist | stofuhita eda i keeli
S P bakteriuraektunarpinni Svklarannsekn
Adgerdarsyni/astunga/dren - I stofuhita eda i keeli y
Igerdir - bakteriur, sveppir, mykobakteriur| Daudhreinsad glas 2-3 ml af greftri | < 30 min | stofuhita ef svepparaektun
Igerdir - Actinomycesraektun | keeli ef Mykdbakteriuraekt.
Strok Bakteriuraektunarpinni (ekki ; fyrir < 2 Kist istofuhita eda i keeli
Igerdir - bakteriur, sveppir, mykébakteriur| strokpinni f. mykobakteriur) Y | stofuhita ef svepparaektun
svepparaektun
A Veiruleit Veirureektunarpinnar Med fyrstu ferd | keeli Veirufraedirannsokn
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Ondunarfeaeri — Rannsoknir llat/synatdkusett Magn synis Best ad senda | Geymslumati Beidni

. Glas med péttum tappa. A Vi@ stofuhita eda i
Berkjuskol Sent ferskt. Otilgreint Strax keeli <24 Kist )

Gler eru fixerud | 100% alkoholi | - Frumurannsokn
Berkjustrok i 20 min Otilgreint Med fyrstu ferd | Vid stofuhita
Berkjuskol Flokkun og proskamat fruma Glas.meé bettum tappa + 1 Strax 0°C (a is) F’rumurjannso!mw
dropi Heparin (6neemisfraedi)
Munnhol - bakteriur, sveppir . .
Hals - bakteriur, Hals - epiglottitis Bak/teﬁl uraektungrplnnar (og feda
. : : smasjargler f. Vincents angina)

Hals - Vincents angina
Nef/nefkok - Bakteriur Vi@ stofuhita eda i
Barnaveiki — Corynebacterium diphtheria Otilareint keeli
reektun Skol/sog - Daudhreinsad glas o Vi stofuhita ef
Bordetella pertussis reektun 9 . 9 svepparaektun

— — - Strok - Bakteriursektunarpinnar
Cystic fibrosis - dndunarfaeri
Neisseria meningitidis
Skatar - bakteriur, sveppir < 2 klst

Syklarannsékn
Hraki, berkjuskol, barkasog - bakteriur, sveppir >1 ml. — y
2 . L . . Sveppir-hraki: > 3ml

Hraki, berkjuskol, barkasog mykébakteriur Daudhreinsad glas S A

. Mykobakteriur: Minnst
Legionella raektun

5-10 ml.
L L . Allur hréki/barkasog i keeli

Pneumocysitis jirovecii smasjarskodun Daudhreinsad glas 10 ml berkjuskol
PCR fyrir Bordetella pertussis, Chlamydia Hraki,berkjuskol - Daudhreinsad |
pneumoniae, Legionella pneumophila og glas Otilgreint
Mycoplasma Strok - Bakteriureektunarpinnar
MOSA Bakteriuraektunarpinnar \k/gistofuhlta eda |
Berkjuskol, Nefkokssog - veiruleit Daudhreinsad glas Strax Helst a ismolum | Veirufraedirannsokn
Nefkoksstrok, Halsstrok - veiruleit Veiruraektunarpinnar, helst Copan pinnar Med fyrstu ferd | keeli

Saursyni - Rannsoknir llat/synatdkusett Magn synis Best ad senda Geymslumati Beidni
B Elastasi Saurprufuglas an flutningseetis 3 skeidar < 2 klist. i keeli ef >24 Kkist-> Frysta Vékvarannsoknir
Ml Bl16S Saurprufuglas an flutningsaetis 1-2 skeidar Med neestu ferd i keeli
I8rasykingarvaldar (Enteropathogen) Saurprufualas mea flutninasaeti > mi < 2 kist. ef &n aetis I keeli 24 kist. ef &n aetis
Sérraektanir (Vibrio cholera, Yersinia) prutug 9 < 8 kist. ef med aeti | | keeli 48 klist. med eeti
Snikjudyraleit . . . . :
=Y Sveppir, mycobakteriur Saurprufuglas an flutningseetis 5ml Samdaegurs | keeli Syklarannsékn
H.pylori métefnavakaleit Saurprufuglas an flutningsaetis 2ml < 2 Kist. i keeli ef >72 kist-> Frysta
Clostridium difficile toxingen AB Saurprufuglas an flutningsaetis garS: oformadur < 2 kist. i keeli ef >72 Kkist-> Frysta
WA Saursyni -veiruleit Saurprufuglas an flutningseetis > 3 fullar skeidar | Med naestu ferd i keeli Veirufreedirannsokn
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Bl6d - Rannsoéknir

llat/synatdkusett - Litak6dar mida vid Greiner
Vacuette glos

Magn synis

Best ad senda

Geymslumati

Beioni

Almenn kemia nema" sja nedar

Maéndéspot

Préteinmeelingar nema* sja nedar

Horménameelingar nema °

AExlisvisar

Heilbléd/plasma graenn tappi med geli (gul midja)

Of)

3.5ml

< 1 klst

Vio stofuhita

"Gallsyrur

"Kalsium Joniserad
"Osmolalitet i sermi
Seigja sermis
*Immundfixation

*Proétein: rafdrattur serum préteina
°Aldésteron
°Erythrépdbietin

°Gastrin

°IGF-1

°|IGFBP-3
°17-a-Hydroxyprégesteron
°Prégesterdn 17-Hydroxy
°Vaxtarhormon

Heilbl6d/sermi raudur tappi med geli (gul midja)

op-

2-4 ml

<1 klst

Vid stofuhita
(Gastrin 0°C i
isvatni)

Bl6shagur
Deilitalning i blodi

Netfrumur

Frumufleedisjargreining

PK skimprof (Pyravat Kinasi-RBK)
Malaria

Glukdsa-6-P dehydrogenasa skimun

EDTA bléad fjolublar tappi .E

2-4 ml

< 2 klst

Vio stofuhita

" Félat i raudum blédkornum

* Heméglobin Alc

°PTH

Cyclosporin,
Takrolimus,
Renin

EDTA bléad fjdlublar tappi .e

4 ml

< 2 klst

Vio stofuhita

Ammoniak

* HomOcystein

ACTH

EDTA bléao fjélublar tappi sett i isvatn .E

4 ml

Strax

0°C i isvatni

Sokk

Na Citrat svartur tappi m

1.8 ml

< 2 kst

Vio stofuhita

Storkuprof
Hemdglébin i plasma

Na Citrat blar tappi .

4.5 ml

Strax

Vid stofuhita

" Laktat

Plasma - Lithium heparin graenn tappi .E

2ml

Strax

0°C i isvatni

Kuldaagglatin

Lyflameelingar (nema takrélimus)

Heilbl6d/sermi raudur tappi .E

4 ml

<1ml

Vio stofuhita

Blodmeinafraedi
Klinisk
lifefnafraedi
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llat/synatokusett - Litak6dar mida vid Greiner

Bl66 - Rannsoknir ; Magn synis Best ad senda |[Geymslumati | Beidni
Vacuette glos

Bl66gos

Karboxyhemaoglobin Vi@ stofuhita ef

Methemdgldbin Sprauta med heparini <30 min sent strax ella

Spennupol raudra blédkorna(syni tekio 0°C (i isvatni)

a rannsokn)

HAMS prof EDTA bléad fiélublar tappi é og Heilbléd/sermi ; ?Irnlzllzgr,?ntialoa < 1 Kist Vias stofuhita
raudur tappi '

. Strok Ur EDTA bloai fiélublar tappi e . .
KLEIHAUER prof og strok Ur botnfalli fersks legvatns . <24 kst Vi3 stofuhita
L Heilbl6d/sermi raudur tappi E

Pyrdvat + 4 ml iskold perklérsyra ‘ 2 ml

Kopar Heilbléd/sermi raudur tappi med geli (Qul midja) ®E

Zink
eda an gels

AIkaI!sI,< ur fosfatasi i neutrofil Ferskt blédstrok Ur eyrnasnepli/fingri Med fyrstu ferd Vid stofuhita

granulocytum

Antistreptolysin O (AST, ASO) Heilblod/sermi raudur tappi med geli (gul migja) O 3-5 ml < 24 Kist i kel

eda an gels

Tafla ar pjonustubdk Rannséknarsvids, Gaedaskjal Rsvid-020. Endurskodud 22. Febraar 2019. Gildistimi 1 ar.

Prentad 22.2.2019




ilat/synatékusett - Litak6dar mida vid

Bl60 - Rannsdknir ; N Magn synis Best ad senda | Geymslumati Beidni
Greiner Vacuette glés

Litningarannsoékn: - .

— . Litningarannsokn,
-Almenn litningarannsokn " , ) X . ,
i L Plasma - Lithium heparin greenn tappi ) bl6d, beinmergur, hug,
Langir litningar 2-4 ml Med fyrstu ferd | | kaeli annad
-FISH - érarfellingar .‘! oo .

P Litningarannsokn,
-FISH - flarljomun | flaiuvef
-FISH - hvitbleedi egvatn, fylgiuvetur
Litningarannsoékn:
-DNA einangrun - .

. . - . . Litningarannsékn

-Brotgjarn (fragile) X-litningur B i | keeli . . T
-Orflégugreining EDTA bléad fjdlublar tappi ‘ 3-5ml Me3 fyrstu ferd 5 dagar -> frysta bl6d, beinmergur, has,

-Védvaspennukyrkingur
(myotonic dystrophy)

annad

Nyburaskimun:
TSH

Aminésyrur p.m.t. fenylalanin
Acylkarnitin

Bléddropar & sérstakan perripappir sem
fylgir beidnabladi fyrir nyburaskimun

Lifefnaerfdarannsdknir:
Aminosyrur
Acylkarnitin
Fenylalanin (PKU medferd)

Bloddropar & sérstakan perripappir (Sami
perripappir og fyrir nyburaskimun). Ma
senda 4 mL EDTA bléd til ESD

EDTA bléd fiélublar tappi ‘

Fylla ut hringi &
perripappir (eda setja
70 uL EDTA bl6d i
hvern hring) latio
porna i u.p.b. 3 kist,
fordast sélarljés

Samdeaegurs

| stofuhita eda keeli

Nyburaskimun

Perripappir vio
stofuhita,
EDTA bléo i keel

Erfdarannsoknir

Fosturskimun (sampeett likindamat):

11 -14 vikna medganga:
PAPP-A (pregnancy associated

Heilbl6d/sermi raudur tappi med geli

Strax og hafa

Skilja nidur og sermi

plasma protein-A) . samband vid | fryst eins flj6tt og haegt| - . .
fritt -beta hCG (gul midja) @ Ui 2 ml 2 glos rannsoknastofu | er nema annad sé Fosturskimun
14 -17 vikna medganga: (simi 5031) tekid fram
fritt -beta hCG
AFP (alfa-1-fetoprotein)
Sameindaerfdafraedirannsoknir EDTA bl6a fi6lublar tappi ‘E 4-10 ml < 3 daga | keeli Erfdarannséknir
PAXgene blostokuglas
parf ad standa i
. . stofuhita minnst 2 kist.
S dnorafteniannesk gﬁégffr?fr;rf‘ag;?”a'y“x med 2 ml eftir bl63toku og pad 4
ameindaerfdafreedirannsoknir: : 1 i
Fylgt er almennum reglum um blodtoku. Blanda upp i < 3 daga ad geta stadid |

Greining byggo & RNA:
Magn meeling & BCR-ABL mRNA

ATHS: PAXgene glas skal ekki vera
fyrsta bl6otokuglasio. Ef ekki er bedid
um annad blédsyni fra sjaklingi er fyrst fyllt
4 annad blédtokuglas

blodtékuglasi med
pvi ad velta glasinu 8
-10 sinnum eftir
bléotdku

(RNA hreinsum
innan viku)

stofuhita i sélarhring.
Sidan sett i keeli. Sé
ekki heegt ad einangra
RNAI® innan viku er
glasio fryst, fyrsti -
20°C i solarhr. og
sidan i -80°C

Erfdarannsoéknir
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llat/synatdkusett - Litak6dar mida vid

Bl60 - Rannsdknir Greiner Vacuette glos Magn synis Best ad senda |Geymslumati Beidni
EDTA bléd fjolublar tappi .E eda Evri ; ;

o . ! ' i yrir faeedingadeild
Faéermsma!/ s_kyIdIe|karannsokn !_lL N EDTAK 3-5ml Med fyrstu ferd | I keeli Fyrir einkamal
Arfgerdagreining o Al fra do 4|

EDTA bl68 raudur tappi Mal fra domstolum
Heilbléd/ i raudur tapoi med aeli (qul Onaemisprof fyrir gigtar-
Onaemismaelingar (adrar en eilbl6d/sermi raudur tappi med geli (qu , . og sjalfsofneemissjuklinga
filgreindar sérstaklega) @/.5 .E 0,5 ml Mes fyrstu ferd | Vid stofuhita o5
9 9 midja) s eda an gels , . .
Onamis- og ofnaemisprof
Heilbl6d/sermi raudur tappi an gels
Cryoglobulin . E _ 10 ml Strax 37°C Onaemisprof fyrir gigtar-
Hitad glas. Haegt ad senda sermi ef og sjalfsofnaemissjuklinga
medhondlad & akvedinn hatt, hafa
samband vid 6neemisfraedideild.
. , . . Onaemisprof fyrir gigtar-
Komplimentpattur C3d EDTA bl68 fislublar tappi .e 2 ml /Iml plasma Strax Vid stofuhita og sjalfsofnaemissjklinga
. . Onaemisprof fyrir gigtar-
Komplimentpattur C1 esterase .. 3,5 ml /1ml plasma Strax Vid stofuhita og sjélfsofnaemissjuklinga

inhibitor - virkniprof

Citrat bléd blar tappi

- Skraist i annad

Deilitalning T-fruma (einkum fyrir
HIV sjuklinga)
FLokkun og proskamat fruma

EDTA bléd fj6lublar tappi .e

2ml

Med fyrstu ferd

Vio stofuhita

Frumurannsoknir
(6naemisfraedi)

Hvitfrumuskann - Geislamerking
hvitfruma

Hafa samband vid
Onaemisfraedideild

Blodio er tekid af starfsmanni
6naemisfreedideildar eda samkvaemt
nanari fyrirmaelum

45-90 ml af blooi (fer
eftir adstaedum hverju
sinni)

Osérhaefd 6rvun fruma med PHA
(phytohemagglutinin)

Sérhaefd 6rvun T-fruma med anti-
CD3 og anti-CD28.

Hafa samrad vid 6neemisfreedideild
aour en syni er tekid

Atfrumupréf (Phagotest)

Drépsproéf (Bursttest)

Hafa samrad vié 6naemisfraedideild
aour en syni er tekio

Heparin bl6d graenn tappi .E

10 ml (ef litil bdrn hafa
samband vid
O6neemisfraedideild)

2 ml fyrir hvort prof (mé
vera eitt glas)

Strax

Vio stofuhita

Frumurannsoknir
(6neemisfraedi)
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ilat/synatékusett - Litak6dar mida vid

Bl60 - Rannsdknir ; . Magn synis Best ad senda |Geymslumati Beidni
Greiner Vacuette glés
Heilbl6d/sermi raudur tappi med geli (gul ) Syklaranns6kn
Blédvatnsprof @/.5 .e 3-5ml < 24 Klst I keeli Beidni um blédvatnsprof
midja) s eda an gels vegna meedraskodunar
. . BacTALert kolbur (FA og FN) 3 sett 010 mli FA/FN Sem fyrsteda < 8|, ,. .
Bakteriur, sveppir BactAlert (PF) fyrir ungabdrn <4 mliPF Klst Vid stofuhita
Plasma - Lithium heparin greenn tappi
Mykébakteriur BI6S 9-10 m Med fyrstu ferd | o5 70

o

(verja fyrir ljési)

Bl6d-Quantiferon-berklar sent a
SSI, sja nanar i skjali

QuantiFERON-TB Gold in-tube (3 glés i allt)
ma nalgast a Sykladeild

1ml i hvert glas, hrist

i 5-10 sek.

Strax a
Sykladeild sem
gengur fra syni

Syklarannsékn nema
malaria: Beidni
Bl6dmeinafraedi og Klinisk

Vio stofuhita

BI63-snikiudy lari dist 4 Malaria: EDTA bl6d fj6lublar tappi .é Fvila dl 5 Malaria :strax. I\/Ita1ltam\: V|6 lifefnafreedi
bl96-sn'l Jl]f yrarga_%rlfssﬁn Ista og/eda blddstrok og pykkur dropi. ty akg as me Onnur snikjudyr: s qkq ég,.cilr!gur
oomeinafraeoldel Mikrofilariur og Trypanosoma brucei: BI6d storkuvara < 24 kst S?'sz.tyr' 6I 4°C
med EDTA, citrate eda heparini. stotuhita eoa
Syklalyfjavirkni - Serumpynning - E ] . .
MIC,MBC Heilbl6d/sermi raudur tappi &n gels . S-5mi Strax Vi3 stofuhita
Heilbl6d/sermi raudur tappi med geli (gul i
. . - =4 mi Med fyrstu ferd | | keeli
Motemnamaelingar midja) @@ eda an gels .E
Heilbl6d/sermi raudur tappi med geli (gul )
Stunguslys E E >4 ml Strax I keeli
midja) @.“ eda an gels '
irulei Strax . .
Veiruleit mea PCR s tonublar oy @O >4 ml . Via stofuhit
i i Strax . .
Veirumagnmeelingar EDTA bl6 fi6lublar tappi .e 29 ml fyrir kI 15 Vid stofuhita
- Strax Beidni fyrir blodvatnsprof
HCV magnmaeling E : . )
Hepatitis C arfgerd (sent utan) EDTA b6 fi6lublar tappi ‘ = 9ml fyrir kI 15 Vig stofuhita vegna maedraskodunar
HBV DNA (sent utan) .é = 9ml Strax Vi@ stofuhita
EDTA bléd fjolublar tappi fyrir kI 15
HIV magnmaeling . . .é = 9ml Strax Vid stofuhita
HIV-typun (sent utan) EDTA bléad fj6lublar tappi fyrir kI 15
Helicobacter pylori Heilbl6d/sermi raudur tappi med geli (gul i
Syfilisprof @. o 24 ml Med fyrstu ferd | | keeli
Toxoplasma gondii midja) ww eda an gels
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Magn

Beinmergur - Rannsoéknir ilat/synatokusett synis Best ad senda | Geymslumati Beidni
E Frumuflaedisjargreining
Litningarannsékn:
-Almenn litningaranns6kn
-FISH - myeloma P, e s . . . - .
E -FISH - hvitblzeai Sérstok glos med frumueeti fré lithingarannsékn Strax | keeli Litningarannsékn
-FISH - hvitbleedi barna
Vefjarannsokn flat med péttu loki. Sent i 10% bufferudu formalini | Otilgreint | Med fyrstu ferd | Vid stofuhita Vefjarannsokn
Flokkun og proskamat fruma Al
A : . Frumurannsoknir
Hafa samband vid R ; .e 1ml Med fyrstu ferd | Vid stofuhita . ; .
onzemisfraesideild EDTA glas fj6lublar tappi (6neemisfraedi)

. oL . Vid stofuhita, verja fyrir . .
Beinmergur, mykdbakteriur Plasma - Lithium heparin graenn tappi ‘E 4-5 ml Med fyrstu ferd liGsi Syklarannsékn
Veiruleit EDTA glas fislublar tappi . Med fyrstu ferd | Vid stofuhita Veirufreedirannsékn
Brjéstholsvokvi - Rannséknir ilat/synatokusett Magn synis |Best ad senda | Geymslumaéti Beidni
Frumutalning i brjéstholsvokva
Dellltalnmg_ i _prjosth(_)lsvokva EDTA glas fi6lublar tappi .E 0,5-1 ml Strax Vio stofuhita < 2 kist ) o
Frumuflaedisjargreining Vokvarannséknir
Prétein i brjdstholsvokva Dauéhremsaé? glas med utana skrafudu loki + 4 1ml Strax I keeli < 1 vika

dropar Heparin/1 ml
Brjéstholsvokvi Gla_s rpe,6 bett_um tappa. 1-2 dropar af heparini Otilgreint Strax Vid stofuhita eda i keeli Frumurannsokn
settir Gt i hverja 10ml <24 kst
Flokkun og proskamat o 14t -
Hafa samband vid Glas med péttum tappa + 1 dropi Heparin Strax 0°C (ais) Ekkert F,rumur_annsokmr
. : I geymsilupol (6naemisfraedi)
oneemisfreedideild
Bakteriur. sveppir Daudhreinsad glas med utand skrafudu loki 20-30ml Strax Vid stofuhita eda i keeli
» SVEPP og BacTAlert kolbur 10ml { kolbur <24 Kist . .
Vid Stofuhita eda f keeli | ) Karannsokn
Mykdobakteriur Daudhreinsad glas med utané skrufudu loki 10-15ml Strax <24 Kist
WAFleidruvokvi - veiruleit Daudhreinsad glas med utand skrufudu loki =21 ml Med fyrstu ferd | I keeli Veirufreedirannsékn
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- Ymis syni - Rannsoknir llat/synatdkusett Magn synis |Best ad senda |Geymslumati Beidni
W=l Svitaprof Vokvarannsoknir
) Loftburrkud og/eda alkoholfixerud gler (20 min | Vi3 stofuhita
Astungusyni - Utstrokin & gler i 100% alkéholi) Merkja gler (L) fyrir loftburrkud| Otilgreint Med fyrstu ferd '
og (F) fyrir fixerud.
M . . . Burstinn settur i glas med péttum tappa Burstinn . . . F 5k
Burstasyni —fra brisi/gallgangi . : ' dsamt 10-12 |Med naestu ferd. | Vid stofuhita eda i keeli <24 kst | Frumurannsoxn
10-12 ml af NaCl sett ut i og hrist vel. ml af NaCl
Gollurshissvokvi Glas med péttum tappa. 1-2 dropar af heparini | o oing Strax Vid stofuhita eda i keeli <24 Kist
settir Gt i hverjalOml
Cystuvokvi Glas med péttum tappa. 1-2 dropar af heparini | 0 oing Strax Vid stofuhita eda i keeli <24 Kist
settir Gt i hverjalOml
Gollurshussvokvi - Flokkun og . . . o £ ¢ Frumurannsoéknir
broskamat Glas med péttum tappa + 1 dropi Heparin Strax 0°Cais (6neemisfraeai)
. . I keeli en vid sth. ef grunur um
Ymis syni-snikjudyr Efi‘ilrj?Lipesafngl?;g?;igniz[lgg(”l;vara Otilgreint <24 Kist amobu i meenuv. eda
y 9 ) ! Trypanosomasyking
Nyburastrok - bakteriur Bakteriuraektunarpinni Otilgreint < 2 Klst Vid stofuhita eda i kaeli
Njélgur - limbandsprof Limband & smésjargleri Otilgreint Med fyrstu ferd
Grodur i greiningu (typugreining . . , A
Salmonella, PneumékokKar ) Bakteriuraektunarpinnar eda agarskalar Otilgreint _ _
Linsur/linsuvokvi Daudhreinsad glas Strax Vi3 stofuhita
Lykkja-bakteriur Daudhreinsad glas Strax Soklarannsékn
Gollurshassvokvi Daudhreinsad glas Strax y
/AEdaleggir - Bakteriur, sveppir Ystu 5 cm Strax | keeli (”.‘ea 2-3 dropum af
saltvatni)
Vefjabiti 0,5-1 . ] ] ] i
cm i pvermal | keeli en vid stofuhita ef bléa,
Krufning - bakteriur. sveppir Daudhreinsad glas eda BacTALert kolbur (FA BI63 5 ml | ' Strax maenuvokvi, vefjab. i
9 ' PP og FN) 00 > mil svepparaektun eda astunga i
hvora kolbu augnkdlu
g:/lggir)/ilfekmngataem — bakteriur, Daudhreinsad glas eda bakteriuraektunarpinni | Otilgreint Strax Strok -vid stofuhita eda i keeli
A Gollurshusvokvi - veiruleit Daudhreinsad glas =21ml Med fyrstu ferd |1 keeli Veirufreedirannsékn
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Kvidarholssyni/kvidskilunarvokvi ilat/synatokusett Magn synis |Best ad senda | Geymslumati Beioni
Frumutalning i kvidarholsvékva
De|I|taIn|ng_ i _I§V|6arh_olsvokva EDTA glas fiolublar tappi ‘E 0,5-1 ml Strax Vid stofuhita < 2 kist
Frumuflaedisjargreining Vékvarannseknir
Frumutalning i kvidskilunarvékva Daudhreinsad glas med utana skrafudu loki 3 mil Strax Vid stofuhita v !
Prétein f kvidarholsvekva Daudhreinsad glas med utana skrfudu loki + 4|, | Strax i keeli < 1 vika
dropar Heparin/1 ml
Kvidarholsvokvi eda kvidarhols- Glas med péttum tappa. 1-2 dropar af heparini | <. . Vid stofuhita eda i keeli .
s o . Otilgreint Strax Frumurannsokn
skolvokvi settir ut i hverjal0Oml <24 Kist
Flokkun og proskamat fruma . . . 0°C (& is) Ekkert Frumurannséknir
Hafa samband vid 6naemisfreedideild Glas med pettum tappa + 1 dropi Heparin Strax geymslupol (6nzemisfraedi)
Bakteriur. Sveppir Daudhreinsad glas med utana skrifudu loki 20-30ml Vi3 stofuhita
' PP og BacTAlert kolbur 10ml i kolbur | Strax Vékvic T keeli <24 klst
Mykobakteriur Daudhreinsad glas med utana skrifudu loki 20-30ml ' . .
- - Syklarannsokn
. _ 10-20ml | keeli. Blanda med 1'00
Magaskol - mykébakteriur Daudhreinsad glas med utané skrufudu loki " ' Strax mg Na2Co3 ef sendingu
Born 5-10 ml. .
seinkar >4 Klst.
Veiruleit Daudhreinsad glas med utand skrufudu loki 21 ml Med fyrstu ferd | keeli Veirufreedirannsokn
Lidvokvi/Bursur - Rannséknir llat/synatokusett Magn synis |Best ad senda | Geymslumaéti Beidni
Frumutalning i lidvokva
Deilitalning i lidvokva ‘
Kristallar i liovokva - . . B 0,5-1 ml Strax Vid stofuhita N o
Glukési i lidvékva EDTA glas fj6lublar tappi Vokvarannsoknir
Frumufleedisjargreining
Protein i liovokva Daudhreinsad glas + heparin 4 dropar/ml lidvokva |1 ml Strax i keeli
Lidvokvi GIa; rpe,a bett.um tappa. 1-2 dropar af heparini 10 ml Strax Vid stofuhita eda i keeli Frumurannsokn
settir t i hverjalOml <24 klist
Flokkun og proskamat fruma . : . 0°C (4 is) Ekkert Frumurannsoknir
Hafa samband vid 6neemisfraedideild Glas med péttum tappa + 1 dropi Heparin Strax geymslupol (6neemisfraedi)
. C ok Daudhreinsad glas med utana skruafudu loki l-lQ m.l. >10ml
Bakteriur, sveppir-lidvokvi ) . .. | ef einnig
og BacTAlert kolbur. Strok: Bakteriuraektunarpinni : .
svepparaektun Vio stofuhita
Mykobakteriur i liovokva Daudhreinsad glas med utand skrdfudu loki >3 ml Strax Vokva ma lika geyma i Syklarannsokn
Bakteriur. sveopir i barsu Daudhreinsad glas med utana skrafudu loki og >1 ml, >3ml ef keeli <24 kist
) pp BacTAlert kolbur. Strok: Bakteiureektunarpinni svepparaektun
Mykdébakteriur i barsu Daudhreinsad glas med utand skrufudu loki >3 ml
Veiruleit Daudhreinsad glas med utand skrafudu loki 21 ml Med fyrstu ferd |1 keeli Veirufreedirannsékn
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) Magn synis
Maenuvokvi - Rannséknir llat/synatdkusett imli~24 Best ad senda | Geymslumati Beidni
dropar
Frumutalning .
Deilitalning Dauéhrelns’aé glas o [1ml Strax Vid stofuhita Vokvarannsoknir
. - Fyrsta og sidasta glas sem er tekid.

Frumufleedisjargreining
Kemiskar meelingar

Albumin

Glgkq& D:.:}uahremsaé glas -sidasta/sidustu 1 ml Strax Vi3 stofuhita Blpiﬁlme[nafraea _

Prétein glos Klinisk lifefnafreedi

Rafdrattur M-préteina

Immunaglébilin G
Bleedingarskann ;ggahremsaé glas - sidasta/sidustu 1mi Strax Vio stofuhita Vékvarannsoéknir
Meenuvokvi Glas med petum tappa. Otilgreint Strax Vi@ stofuhita Frumurannsokn

Sent ferskt.
Mezenuvokw - Daudhreinsad glas — sama hvada >1 ml Med fyrstu ferd | keeli O_r,waemlsprof' fyrl,r gigtar- og o
motefnameelingar glas sjélfsofneemissjuklinga - Skraist i annad
Flokkun og proskamat fruma . : o 14 ¢
Hafa samband vid Glas meé béttum tappa + 1 dropi Strax 0°C (a is) Ekkert Frumurannsoknir (6neemisfraedi)
. : I Heparin — sama hvada glas geymslupol
oneemisfraedideild
Bakteriur, sveppir 1 ml
o » SVEPPIT, Daudhreinsad glas - nUmer 2 eda 3 | Sveppir: > 2 ml| Strax Vid stofuhita
mykobakteriur .
Berklar: > 3 ml
Stteptococcus pheumoniae Daudhreinsad glas =1 ml < 24 Klst | stofuhita < 24 kist Syklarannsokn
moétefnavakar
Cryptococcus neoformans Daudhreinsad glas - nUmer 2 eda 3 | 1-2 ml Strax I keeli
moétefnavakaleit
Veiruleit Daudhreinsad glas - numer2eda 3 |21 ml Med fyrstu ferd | keeli Veirufreedirannsékn
Vefjasyni, féstursyni og legvatn Rannsdéknir llat/synatdkusett Magn synis | Best ad senda | Geymslumati | Beidni
Bakteriur, sveppir og mycobakteriur Daudhreinsad glas med 2-3 dropum af
' ppIr og my saltvatni eda eimudu vatni i botni
. . Daudhreinsad glas med 1ml Cary Blair Strax Vid stofuhita
Helicobacter pylori flutningsaeti eda daudhreinudu saltvatni Otilareint Svklarannsekn
Legvatn Daudhreinsad glas 9 y
Hudskafa, Ef Candida: i keeli allt ad
HU®, har, neglur, sveppir (hornvefur) Bakteriuraektunarpinni. Ef pityriasis versicolor: < 24 Klst 72 Klst
Limband & smésjargleri

Legvatn - veiruleit Daudhreinsad glas =1 ml Med fyrstu ferd | I kaeli Veirufreedirannsokn
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Vefjasyni, fostursyni og legvatn Rannsoknir

ilat/synatokusett

Magn synis

Best ad senda

Geymslumati

Beioni

Litningarannsékn: Tilkynna parf komu syna
-Legvatnssyni - almenn lithingarannsékn

_Legvatnssyni - DNA einangrun Daudhreinsud plastglds fra lithningarannsokn 10 ml Strax
-Legvatnssyni - FISH - flarljdmun
Litningarannsokn: Tilkynna parf komu syna )
_-Fylg!uvefssyn! i almenn litningarannsokn Raektunarfloskur med eeti fra litningarannsokn | Otilgreint I'sgmraél vid .
-Fylgjuvefssyni - DNA einangrun litningarannsokn
-Fylgjuvefssyni - FISH - flarljdmun
Litningarannsokn: Tilkynna parf komu syna - .
o - . . e . Litningarannsokn,
-Hudsyni - almenn litningarannsékn Glas med flutningseeti fra lithningarannsokn, bl63. beinmerqur
-HUadsyni - frumuraektun - frumufrysting - DNA eda daudhreinsudu saltvatni, eda grisju veettri i hoa 'annaé aur,
einangrun saltvatni Litni,n arannsokn
-HUBsyni - FISH - flarljomun o Vatgn o
Litningarannsokn: Tilkynna parf komu syna g Re
-Féstursyni (hto, naflastrengur, fylgja) - almenn
litningarannsokn Glas med flutningseeti fra litningarannsékn eda
-Féstursyni - frumuraektun - frumufrysting - DNA | daudhreinsudu saltvatni.
einangrun
-Fostursyni - FISH - flarljomun
Litningarannsokn: )
) Vefj_asne!aar - FISH (HI.E.RZ) . brjostakrabbamein Sérstok gler fra vefjarannsdkn med syni &. 2 gler I_sa_lmra6| vid . Vid stofuhita
- Vefjasneidar - FISH - eitileexli litningarannsokn
- Vefjasneidar - FISH - &xli
Oll almenn vefjasyni ][I(?rtr/:;ﬁ?r:imea béttu loki. Sent i 10% bufferudu Otilgreint Med fyrstu ferd | Vid stofuhita
Tilkynna komu ferskra syna llat/fotur med péttu loki. Otilgreint Strax & Is
Fersk vefjasyni fyrir timor-banka.
Fersk vefjasyni fyrir frystiskurdi (skyndisvor vegna | ., 11,5 péttu loki. | grisju veettri i saltvatni Otilgreint Strax
sjuklinga i skurdadgerd).
Fersk vefjasyni i onaemisfreedilegar ilat med péttu loki. | saltvatni eda grisju veettri i Siilareint Strax
flarskinsrannsoknir. saltvatni 9 Vefjarannsdkn
Ferskir vodvar i histokemiskar rannséknir. ilat med péttu loki. | grisju veettri i saltvatni Otilgreint Strax & Is
Ferskir eitlar og taugar. ilat med péttu loki. | grisju veettri i saltvatni Otilgreint Strax a Is
Fersk nyrna-nalarsyni. lat meé_ péttu loki. A filterpappir veettum i 2 syni a.m.k. Strax
saltvatni 1cm hvort
Fersk syni til rafsjarskodunar (EM). ilat med péttu loki. I grisju veettri i saltvatni Otilgreint Strax
Keiluskurdir (kénusar) llat med péttu loki. [ saltvatni Otilgreint Strax
Fylgjur lat/fotur med péttu loki. Ferskar. Otilgreint ZA:EIE{rstu ferd | { keeli Fylgjurannsékn
Vefjasyni - veiruleit Daudhreinsad glas med sterillu saltvatni Otilgreint
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bvag- Rannsoknir llat/synatdkusett bvagglas Magn synis Best ad senda | Geymslumati Beidni
Almenn pvagrannsokn felur i sér:
Esterasi HBK, Edlispyngd, Nitrit, . . .
BI63, Prétein, Glakosi, Keténur, bvagglas. Ath. midbunupvag. 10-12 ml < 2 kist Vid stofuhita < 2 kist
Syrustig, Smasjarskooun
o R ] i keeli < 2 dagar, 7 dagar
Adrar pvagrannsoknir nema bvagglas 10-12 ml < 2 kist [ frysti < viku
*Uroporpyrin og coproporphyrin bvagglas 10 ml Strax I frysti 1 vika
o . . ] .| Solarhringsséfnun I keeli < 1 vika
Aldésterdn Safnbrusi an efna -hluti sendur i pvagglasi. 5-10 ml Strax [ frysti < 30 daga
Albumin, Bence-Jones prétein Vokvarannséknir
Kalium, kalsium, Kortisol (frit), Safnbrusi an efna -hluti sendur i pvagglasi Solarhringssofnun Med fyrstu ferd | I keeli < 1 vika
klérid ,Kreatin Gthreinsun, Natrium 9g1ast- 1 10 mi y
Proteinudtskilnadur, bvagsyra
5-Hydrdxyindélacetic acid (5-HIAA)
Doépamin, Fosfat , Kalsium
Katekdlamin, HVA Homovanillusyra| Safnbrisi med 25 ml af 50% ediksyru - hluti | Sélarhringsséfnun I
P . P . . Med fyrstu ferd | | kel
Magnesium, Metanefrin, sendur i pvagglasi 2 glos
Noradrenalin, Oxalat
Vanilluméndlusyra, Normetanefrin
. Safnbrasi med 25 ml af 50% ediksyru - hluti | Sélarhringsséfnun . :
Adrenalin : : . Strax | keeli
sendur i pvagglasi 2 glos
. bvagglas. Blanda jafnt hlutfall af pvagi og A Vid stofuhita eda i keeli
Blodruskol 100% alksholi. Otilgreint Strax <24 Klst Frumurannsokn
bvag bvagglas. Blanda jafnt hlutfall af pvagi og 50 ml Strax Vid stofuhita eda i keeli
Nytt pvag - ekki morgunpvag 100% alkéhali. <24 Kist
. . . Safnad i brasa (24 kist.) med 25ml af 50% . . . . .
p:’oasgtgofgg‘gir(]')v'ethy"h'Stam'”’ ediksyru, sent i hreinu 12 ml glasi. Skra f_oz'ar%gngss"f””” Me3 fyrstu ferd | 1 keeli 32‘;2'; o9
P 9 heildarpvagmagn. 9 P
. Daudhreinsad pvagglas. Ath 1-10 mi . S
Bakteriur, sveppir, mykobakteriur : ' ' 40-150ml fyrir < 2 klst | keeli < 24 Kist
midbunupvag. L .
mykobakteriur
Streptococcus pneumoniae
métefnavakar . | stofuhita < 24 kist
Legionella pneumophila Daudhreinsad pvagglas 3-10mi < 24 Kist | keeli/frysti < 1 vika
motefnavakar
Chlamydia trachomatis og Dauohreinsad glas. bvag feert yfir i Cobas | 20-30 ml ! §t0fuﬂh|ta ek.k' ! Syklarannsokn
. ) B " "z - " synattkusetti < 24 kist
Neisseria gonorrhoea synatokusett (ath. ad fylla upp ad "glugga” & | Fylla upp i "glugga”| < 24 kst i stofuhita < 30 dagar
erfoaefnisprof synaglasinu) Ath. pvag ar fyrstu bunu. a synatokusett i fyrsti < 90 dagar
Trichomonas Daudhreinsad pvagglas. Ath. pvag r .
Tilkynna strax & Syklafraedideild fyrstu bunu. 10ml <30 min Ekkert geymslupol
Schistosoma Daudhreinsad glas. O," b unan ea..a <..12 kISt, fra pvi Vi@ stofuhita eda i keeli
sélarhringsséfnun | séfnun likur
4 bvagsyni i veiruleit bvagglas 5-10 ml Med fyrstu ferd | I keeli Veirufreedirannsékn
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Skimsyni llat/synatdkusett Magn synis |Best ad senda |Geymslumati Beidni
Bakteriuraektunarpinni eda daudhreinsad glas

Skimun - <2 Klst Vid stofuhita eda i keeli (pvag,

ESBL/karbapenemasi/AmpC hraki)

Skimun - Mésaleit Otilgreint < 2 Kist ;]/gksi,;ofuhlta eda i keeli (bvag, |Syklarannsékn

Skimun - VRE (VOE) Otilgreint <2 Klst Vi stofuhita eda i kzeli (pvag,

hréki)
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