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Utg.nr. 11

LANDSPITALI
Synatokur vegna MPX veiru (adur apabdla)

Sykla- og veirufraedideild Landspitala, Armula 1a
Mikilveegt:
e Akvordun um synatoku aetti ad taka ad h6fdu samradi vid smitsjikdémalaekni.

e Adur en syni er tekid skal hafa samband vid Sykla- og veirufraedideild Landspitala (Armula 1a) i sima
543-5900, a dagvinnutima fra 8 til 16. Sé synid tekid utan dagvinnutima ma geyma pad i kaeli og hafa
samband daginn eftir.

o Mikilveegt er ad klaeda sig i hlifdarbunad fyrir synatoku (sja leidbeiningar fra séttvarnalakni).

¢ Beidni ma gera rafraent i Cyberlab eda lata pappirsbeidni fylgja syni. Takid fram i dstaedu synatdku
ad 6skad sé eftir greiningu vegna apabdlu. Skraid simanuimer beidanda & beidni. Laknir sem sendir
synid ber abyrgd & ad fylgja svarinu eftir.

¢ Vandid merkingar og mikilvaegt er ad pakka syninu inn i péttar umbudir (sja nedar).
Synataka:
Strok fra utbrotum:

Strjuka parf vandlega med synatokupinna yfir Utbrot, blodrur, sar eda hradur til ad fa sem
mest af erféaefni veirunnar a pinnann. Gott er ad vessi leki Ut og naist a synatokupinna.

Best er ad taka syni fra ad minnsta kosti tveimur st6dum, sé synid tekid fra samskonar
Utbrotum ma setja pinnana i sama synatokuglasid en gott er ad senda tvo synatdkuglos.

Einnig ma senda hrudur i sterilu glasi eda 6nnur syni i samradi vid smitsjukdémalaekna og
sérfraedileekna i veirufraedi.

Ekki er meelt med ad taka syni fra dndunarfaerum vegna litils neemis peirrar synategundar.

Best er ad nota synatokusett til veirurannsdkna. Sé annad ekki tiltaekt ma nota synatokusett
sem er ztlad til bakteriuraektunar.
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Synasending:
Merkid syni og beidni med persdnuupplysingum sjuklings, dsamt upplysingum um astaedu
synatoku (ferdalog, sjukdémseinkenni) og upphafsdag veikinda. Sendist beint & sykla- og
veirufraedideild LSH i Armula 1a, ef tof verdur & sendingu skal geyma synin i kaeli (ef meira en
solarhringur geeti ligid).

Mikilvaegt er ad pakka syninu vandlega fyrir flutning 4 rannséknarstofu i Armula 1a, gangid fra
synatokuglasi og passid ad pad sé vel lokad (leki ekki). Pakka skal synatokuglasi i annad vatns-
helt hlifdarilat (6ryggishdlk eda -tunnu) d4dur en pad er sett i flutningsumbudir (kassa), sja
mynd. Mikilveegt er ad merkja hlifdarilatid (6ryggishélk eda -tunnu) einnig med nafni og
kenni-t6lu (og/eda cyberlab synandmeri).

Sendingarflokkur syna er UN 2814 (category A) og eetti ad merkja med hattumida. Sja
gaedaskjal i pjonustuhandbdk Rannsdéknarsvids LSH (Rsvid-168).

Syni tekin vegna gruns um apabdlu flokkast sem haettulegt smitefni UN 2814 med flokkunarkéda L1.



