Sjuklingur er i sottkvi og er ekki med einkenni um COVID-19

Sprittio hendur

Farid i siderma hlifdarslopp
Badi ma nota margnota og einnota. Sloppur er
festur saman ad aftan vid hals og mitti.

Setjio upp skurdstofugrimu

Griman verdur ad sitja rétt og pétt a andlitinu til
ad veita vorn. HUn a ad hylja nef, munn og hoku.
Teygjur eru settar bak vid eyru eda bondin hnytt,
efra band er hnytt ofan vid eyru og nedra aftan a
halsi (ekki krossa bondin). Malmklemma er 16gud
ad nefinu svo griman falli alveg ad andlitinu.

Nota parf finagnagrimu (FFP3/N99) vid udamynd-
andi adgerdir (t.d. intubation, extubation, sogun,
berkjuspeglun).

Setjio upp andlitshlif eda hlifdargleraugu
Plastfilma er fjarleegd af hlifdargleraugum/andlitshlif
fyrir notkun

Farid i hanska
Hanskar eiga ad na yfir stroffid a ermum
hlifoarsloppsins.
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