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SKIMUN VIÐ KOMU Á BRÁÐAMÓTTÖKUR OG DAG- OG LEGUDEILDIR
Ónæmar bakteríur MÓSA, VÓE og BBL (AmpC, ESBL og karbapenemasamyndandi bakteríur) og Candida auris

- Afla fyrst upplýsinga um sjúklinginn (snjókorn Sögu, sjúklingurinn sjálfur eða aðstandendur) 

- Sjúklingar sem koma beint frá sjúkrahúsum á Norðurlöndum og eiga neikvæð MÓSA, VÓE og BBL sýni, ekki eldri en vikugömul,   
   þurfa ekki einangrun en tekin eru ný sýni við komu.

Ef öllum spurningum er svarað neitandi þarf hvorki sýnatöku né einangrun 
vegna ónæmra örvera.

Ef einhverri spurningu er svarað játandi er merkt með JÁ við spurningu í 
snjókorninu um hvort sjúklingur þurfi sýnatöku og/eða einangrun vegna ónæmra 
örvera skv. verklagsreglu viðkomandi stofnunar.

Hefur sjúklingur áður 
greinst með ónæmar 
örverur og er merktur 
í snjókorni Sögu?

Hefur sjúklingur starfað við 
eða notað heilbrigðisþjón- 
ustu erlendis á síðustu 
6 mánuðum og dvöl varað 
lengur en 24 klst. eða farið 
í blóðskilun?

Hefur sjúklingur legið á 
gjörgæsludeild á sjúkrahúsi 
erlendis síðustu 6 mánuði?

Hefur sjúklingur haft stöðu 
flóttamanns eða hælisleit-
anda síðustu 12 mánuði?

Hefur sjúklingur sem á að 
leggjast inn verið búsettur 
eða ferðast á síðustu 6 mán. 
utan Evrópu, Bandaríkjanna, 
Kanada, Ástsralíu eða 
Nýja-Sjálands?

Hefur sjúklingur verið með 
kýli eða endurteknar húð- 
sýkingar (oftar en einu sinni) 
sem voru meðhöndlaðar 
með sýklalyfjum, síðustu 
6 mánuði?

Einangrun og sýnataka 
skv. leiðbeiningum 
í smitgátararmi Sögu.

Einangrun og sýnataka 
fyrir MÓSA, BBL og VÓE. 
Sýnataka endurtekin fyrir 
VÓE og BBL á degi 2 
ef sjúklingur leggst inn.

Einangrun og sýnataka 
fyrir Candida auris til 
viðbótar við sýnatöku 
fyrir MÓSA, BBL og VÓE.  

Einangrun og sýnataka 
fyrir MÓSA, BBL og VÓE. 
Sýnataka endurtekin fyrir 
VÓE og BBL á degi 2 
ef sjúklingur leggst inn.

BBL-sýnataka (daglega í 
2 daga) en ekki einangrun.

MÓSA-sýnataka og einangrun.

Einangrun aflétt 
MÓSA, VÓE og BBL: ef hraðgreiningarpróf eru neikvæð.

Seinni skimsýni BBL og VÓE fara í ræktun.
Candida auris: ef ræktunarniðurstöður eru neikvæðar.

Einangra 
ef hraðgreiningarpróf 

er jákvætt.

Einangrun aflétt 
ef hraðgreiningarpróf 

eru neikvæð.
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